


Назва курсу Екологія лісових екосистем 

Адреса викладання 

курсу 

Інститут екології Карпат НАНУ,  вул. Козельницька, 4, 79026 Львів 

Відділ, за яким 

закріплена 

дисципліна 

відділ екосистемології 

Галузь знань, 

шифр та назва 

спеціальності 

10 Природничі науки 101 Екологія  

Викладачі курсу Шпаківська Ірина Миронівна, к.б.н., с.н.с. 

Контактна 

інформація 

викладачів 

ishpakivska@ukr.net 

Консультації по 

курсу 

відбуваються 

щосереди, 15:00- 17.00 год. (вул. Козельницька, 4)  

Також проводяться он-лайн консультації на цифрових платформах Zoom, 

MS Teams. Для погодження часу он-лайн консультацій слід писати на 

електронну пошту викладача 

ishpakivska@ukr.netpfksr 

Сторінка курсу https://ecoinst.org.ua/aspirantura 

Інформація про 

курс 

Курс розроблено таким чином, щоб надати здобувачам необхідні знання, 

обов’язкові для формування у аспірантів системно-аналітичного підходу до 

оцінки природи лісу, біосферної ролі лісових екосистем, законів і 

принципів екологічної побудови лісових екосистем, взаємодії структурних 

елементів лісу, ролі старовікових лісів та пралісів у біосфері, основи 

сталого ведення лісового господарства, принципи створення об’єктів 

природно заповідного фонду на лісових землях, особливості розроблення 

оцінки впливу на довкілля при лісокористуванні, принципи та критерії 

FSC-сертифікації лісів,  

Коротка анотація 

курсу 

Дисципліна «Екологія лісових екосистем» є дисципліною вільного вибору 

здобувачів з спеціальності 101 Екологія для освітньої програми з 

підготовки доктора філософії, яка викладається на 2 курсі в 4 семестрі в 

обсязі 6 кредитів (за Європейською Кредитно-Трансферною Системою 

ECTS). 

Мета та цілі курсу Метою курсу є формування комплексу знань і компетентностей щодо 

здатності аналізувати стан лісових екосистем, окремих дерев, особливості 

їх росту і розвитку на основі вивчення дослідних даних, літературних 

джерел та нормативно-довідкових матеріалів, здатності планувати й 

реалізовувати ефективні заходи з підвищення біологічної стійкості 

насаджень, збереження біотичної різноманітності лісових екосистем, 

збереження та відтворення функціональної суті природних лісів, заходи 

щодо реконструкції та переформування монодомінантних насаджень, 

ощадливого на екологічних засадах використання лісових ресурсів, 

здатності до формування екологічного мислення і свідомості місцевого 

населення, виховання бережливого ставлення до лісових ресурсів як 

унікальної цінності, що забезпечує умови проживання людства, 

вироблення особистої відповідальності за стан лісових екосистем на 

локальному, регіональному, національному і глобальному рівнях. 
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2. Екологія та ноосферологія. URL: 

http://www.uenj.cv.ua/pol_and_ethic.html  

3. Науковий вісник НЛТУ України. URL: 

https://nv.nltu.edu.ua/index.php/journal  
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Статистичні та довідкові матеріали 

1. Національні доповіді про стан навколишнього природного 

середовища в Україні. URL: 

https://mepr.gov.ua/diyalnist/napryamky/ekologichnyj-

monitoryng/natsionalni-dopovidi-pro-stan-navkolyshnogo-pryrodnogo-

seredovyshha-v-ukrayini/  

2. ДП «Ліси України». URL: https://e-forest.gov.ua/ 

Тривалість курсу Один семестр 

Обсяг курсу 180 год. з них 60 годин аудиторних занять. З них 36 годин лекцій, 12 годин 

практичних занять, 12 годин семінарських занять та 120 години 

самостійної роботи 

Очікувані 

результати 

навчання 

Після завершення цього курсу здобувач буде :  

знати:  

 основні актуальні проблеми лісових екосистем на локальному, 

регіональному та біосферного рівнях; 

 дію екологічних чинників на лісові екосистеми, механізми їх 

ослаблення та набуття стійкості до кліматичних впливів та інвазій 

шкідників;  

 пріоритетні напрямки наукових досліджень у галузі лісової екології 

та створення природоохоронних об’єктів на лісових землях; 

 загрози біорізноманіттю експлуатаційних та заповідних лісів;  

 проблеми збалансованого лісокористування, основи та принципи 

ведення наближеного до природи лісівництва; 

 принципи та критерії FSC-сертифікації лісів та особливості їх 

впровадження в Україні 

 сучасний стан і тенденції міжнародної співпраці у сфері збреження та 

відновлення лісового покриву; 

 теоретичні основи збереження, охорони і відновлення екологічних 

функцій лісових екосистем їх застосування на практиці 

лісокористування та охорони природи; 

 лісову екологічну політику України та Європейського Союзу 

 

вміти:  

 виділяти основні екологічні проблеми лісових екосистем на 

глобальному, національному, регіональному та локальному рівнях; 

 підбирати оптимальні методи дослідження структурно-

функціональної організації та екологічної ролі лісових екосистем;  

 володіти методикою проведення моніторингу стану лісових 

екосистем;  

 застосовувати відповідні методологічні підходи, інструментальні та 

лабораторні методи для оцінки стану та прогнозування динаміки 

лісових екосистем;  

 оцінювати та моделювати стан лісових екосистем за різних сценарії 

лісокористування; 

 застосовувати отримані знання під час виконання наукових 

досліджень і господарських експертиз, написання інноваційних 

http://www.uenj.cv.ua/pol_and_ethic.html?utm_source=chatgpt.com
https://nv.nltu.edu.ua/index.php/journal?utm_source=chatgpt.com
https://forestry-forestmelioration.org.ua/index.php/journal/index?utm_source=chatgpt.com
https://forestry-forestmelioration.org.ua/index.php/journal/index?utm_source=chatgpt.com
https://mepr.gov.ua/diyalnist/napryamky/ekologichnyj-monitoryng/natsionalni-dopovidi-pro-stan-navkolyshnogo-pryrodnogo-seredovyshha-v-ukrayini/?utm_source=chatgpt.com
https://mepr.gov.ua/diyalnist/napryamky/ekologichnyj-monitoryng/natsionalni-dopovidi-pro-stan-navkolyshnogo-pryrodnogo-seredovyshha-v-ukrayini/?utm_source=chatgpt.com
https://mepr.gov.ua/diyalnist/napryamky/ekologichnyj-monitoryng/natsionalni-dopovidi-pro-stan-navkolyshnogo-pryrodnogo-seredovyshha-v-ukrayini/?utm_source=chatgpt.com
https://e-forest.gov.ua/?utm_source=chatgpt.com


проектів. 

Вибіркова освітня компонента «Екологія лісових екосистем» суттєво 

доповнює та підсилює набуття загальних компетентностей (ЗК) та 

спеціальних (фахових, предметних) компетентностей (СК), а також 

додатково сприяє засвоєнню програмних результатів навчання (ПРН) 

визначених освітньо-науковою програмою для здобувачів третього 

(освітньо-наукового) рівня вищої освіти.  

 

Ключові слова Лісові екосистеми, екологія, лісівництво, праліси, мертва деревина 

Формат курсу Очний, дистанційний. Проведення лекцій, практичних, семінарських занять 

та консультації для кращого розуміння тем 

Теми Тема 1. Основи лісової екології.  

Основні групи екологічних факторів які впливають на лісову флору та 

фауну. Абіотичні біотичні екологічні фактори, взаємодія живих організмів 

в лісових екосистемах,  вплив глобальних кліматичних змін на лісові 

екосистеми.  

Тема 2. Ліс як компонент біосфери.  

Біосферна роль лісів. Роль лісів у формуванні газового складу атмосфери та 

циклу Карбону. Водорегуляційна, грунтозахисна та кліматорегуляційна 

роль лісових екосистем.  

Тема 3. Екологічна та економічна роль лісових екосистем.  

Взаємозв’язок та взаємовплив між різними видами в лісових екосистемах – 

лісова аутекологія та синекологія. Основні екологічні функції лісових 

екосистем на локальному, регіональному та глобальному рівнях. 

Економічна оцінка лісових ресурсів та лісокористування. Екосистемі 

послуги лісових екосистем та еколого-економічні способи їх оцінки.  

Тема 4. Вплив екологічних факторів на ліс.  

Вплив абіотичних та біотичних чинників на лісові екосистеми. Міжвидові 

зв’язки в лісових екосистемах. Основи біологічної регуляції поширення 

фітофагів-шкідників. Вплив глобального потепління на стан лісових 

екосистем. Вплив антропогенних факторів, зокрема забруднення, на 

стійкість лісових екосистем. Оцінка впливу лісокористування на 

збереження біорізноманіття в лісових екосистемах. 

Тема 5. Екологія основних лісотвірних порід і чагарників. Екологія 

рослин нижнього ярусу.  

Біологічні особливості, екологія та онтогенез рослин лісотвірних порід та 

чагарників лісових екосистем та їх поширення. Можливості лісотвірних 

порід до заліснення нелісових земель. Екологічні особливості наземного 

трав’яного вкриття та їх роль в лісових екосистемах. 

Тема 6. Фітоіндикація антропогенно порушених лісових екосистем.  

Основи фітоіндикації, екологічного моніторингу та екологічної експертизи 

у лісогосподарській галузі. Основні типи оселищ лісовкритих земель. 

Використання фітоіндикаційних методів при проведенні оцінки впливу на 

довкілля при різних способах рубок. 

Тема 7. Екологічні основи класифікації та типології лісів України.  

Трофотопи та гігротопи, основні критерії оцінки лісорослинних умов за 

класифікацією Погребняка. Оцінка бонітету насаджень, стану мисливських 

тварин та їх кормової бази. Основні принципи відтворювального 

мисливського господарства. 

Тема 8. Основні принципи сталого лісового господарства та 

наближеного до природи лісівництва.  

Критерії сталості ведення лісового господарства, екологічні принципи 

сталого та наближеного до природи лісівництва. Способи лісорозведення 

та оцінка їх відповідності природним умовам території. Принципи та 



критерії FSC-сертифікації лісів. 

Тема 9. Старовікові ліси та праліси. 

Структурно-функціональна організація старовікових лісів та пралісів 

різних природних зон. Важливість їх ідентифікації та збереження для 

можливостей відновлення функціональної суті та структурної організації 

порушених та деградованих лісових екосистем. 

Тема 10. Мертва деревина та її роль в лісових екосистемах 

Структура та фракційний склад мертвої деревини в природних лісових 

екосистемах. Її роль у збереженні видового та оселищного біорізноманіття. 

Визначення запасів та ступенів розкладу мертвої деревини. Оцінка ролі 

мертвої деревини в біогеохімічних циклах.  

Підсумковий 

контроль, форма 

Залік  

Пререквізити Викладання навчальної дисципліни базується на знаннях, отриманих в 

результаті вивчення попередніх навчальних дисциплін та набуття 

компетенцій після завершення навчання на рівні бакалавра і магістра зі 

спеціальності 101 Екологія, або потребують базових знань з біологічних і 

екологічних дисциплін, достатніх для сприйняття категоріального апарату, 

розуміння сучасних екологічних проблем лісових земель, лісокористування 

та збереження лісів. 

Навчальні методи 

та техніки, які 

будуть 

використовуватися 

під час викладання 

курсу 

Презентація, лекції, дискусія, колаборативне навчання (форми – групові 

проекти, спільні розробки), творче індивідуальне завдання, дискусія. 

Робота в системі MS Teams, побудова електронного навчання як простору 

прояву пізнавальних ініціатив. 

Необхідне 

обладнання 

Персональний комп’ютер, загальновживані комп'ютерні програми, 

проектор, архівні карти Інституту та фотоматеріали 

Критерії 

оцінювання 

(окремо для 

кожного виду 

навчальної 

діяльності) 

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали нараховуються за 

таким співвідношенням: 

• практичні та самостійні аналітичні завдання - 35 балів; 

есе — 15 балів 

завдання самостійної роботи — 50 балів 

Підсумкова максимальна кількість балів - 100. 

 

Академічна доброчесність: Очікується, що роботи аспірантів будуть їх 

оригінальними дослідженнями чи міркуваннями.  

Виявлення ознак академічної недоброчесності в письмовій роботі аспіранта 

є підставою для її незарахуванння викладачем, незалежно від масштабів 

плагіату чи обману. Жодні форми порушення академічної доброчесності не 

толеруються. 

Відвідання занять є важливою складовою навчання. Очікується, що всі 

аспіранти відвідають усі лекції і практичні заняття курсу. Аспіранти мають 

інформувати викладача про неможливість відвідати лекцію. У будь-якому 

випадку аспіранти зобов’язані дотримуватися усіх строків, визначених для 

виконання усіх робіт, передбачених курсом. 

Політика виставлення балів. Враховуються усі бали набрані упродовж 

навчання. На підсумковий бал впливає присутність на заняттях та 

активність аспіранта. Завдання мають бути виконаними вчасно. 

Шкала оцінювання: національна та ECTS: 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, 

курсового проекту 

(роботи), практики 

для заліку 

 



 

90 – 100  А відмінно 

зараховано 

81-89  В 
добре 

71-80 С 

61-70  D 
задовільно  

51-60  Е 

0-50  FX 

 

незадовільно з 

можливістю 

повторного складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного 

складання 
 

Матеріали до 

курсу 

Матеріали розміщені на сайті: https://ecoinst.org.ua/aspirantura 
 

Питання до самостійної роботи  

1. Визначення терміну «лісова екосистема», її основні блоки 
2. Що таке лісова екосистема? У чому полягає відмінність лісових 

екосистем від екосистем іншого типу? 

3. Як поділяється лісове угруповання на яруси? Які рослини переважають у 
кожному з ярусів? Охарактеризуйте функціональні зв’язки між різними 

рослинами, що входять до лісової екосистеми. 

4. Що таке сукцесія? Опишіть основні етапи процесу сукцесії в лісових 

екосистемах. 
5. Екологічні функції лісових екосистем 

6. У чому полягає біопродукційний потенціал лісових екосистем? 

7. Які причини деградації лісів на планеті? 
8. Як реагують ліси на глобальне потепління клімату планети? У чому 

полягає причина глобального потепління? 

9. . Назвіть основні етапи онтогенезу деревних рослин і дайте їм 

характеристику 
10. Опишіть екологічні особливості сосни звичайної 

11. Опишіть екологічні особливості ялини звичайної. 

12. У чому полягає специфічність екології дуба звичайного 
13. Охарактеризуйте особливості структури і видового складу трав’яно- 

чагарничкового ярусу лісових екосистем. 

14. Дайте характеристику екологічних особливостей брусниці 
15. Дайте характеристику екологічних особливостей горобини звичайної 

16. Як змінюються феноритми лісових рослин залежно від змін екологічного 

режиму? 

17. За якими ознаками розрізняють типи лісів? 
18. Охарактеризуйте принципи визначення типів лісових умов за системою 

Погребняка-Воробйова 

19. Як класифікують ліси за системою ЮНЕП і які категорії лісів при цьому 
виділяються 

20. Що таке репродуктивна стиглість у деревних рослин? 

21. 3. У чому полягає відмінність термінів «утворення насіння» і 

«плодоношення»? 
22. 4. Якими способами здійснюється дисперсія насіння і плодів у 

деревних рослин і які екологічні фактори на неї впливають? 

23. Які закони України визначають статус лісів України, їх використання та 
охорону? 

24. Що таке екологічно орієнтоване лісівництво?4. У чому полягають основні 

принципові особливості екологічно орієнтованого лісівництва? 
25. Що таке вітровали і яке вони мають екологічне значення в житті лісу? 

26. Як класифікують відновлення деревних 

порід? 

27. У чому полягають головні особливості екологічного середовища під 
наметом лісу? 

28. Охарактеризуйте основні вимоги до міжнародної сертифікації лісів 

29. Назвіть основні причини деградації (всихання) лісів. 

https://ecoinst.org.ua/aspirantura


30. Роль відмерлої деревини у лісових екосистемах 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенню курсу: https://ecoinst.org.ua/aspirantura 

 

Критерії оцінювання знань аспірантів 
Максимальна 

кількість балів 

1. Бали поточної успішності за практичні роботи (4 роботи по 5 балів) та семінарські заняття (3 

заняття по 5 балів) 

Критерії оцінювання  

 - правильна робота з певною кількістю помилок 5 

 - задовільняє мінімальні критерії 3 

 - не здана 0 

2.Есе 15 

Критерії оцінювання  

 Написане самостійно, аналітично і з власними висновками 15 

 Написано у вигляді реферованих літературних джерел 10 

 Не здане 0 

3.Завдання самостійної роботи   

Критерії оцінювання самостійної роботи 50 

Перший рівень (1 завдань) – на розуміння термінологічного апарату 5 

Другий рівень (3 завдання) – аналіз проблеми та її вирішення з конкретними 

прикладами 
15 

 повністю ознайомлений з проблемою, шляхами її оптимізації чи вирішення, 

може пояснити на конкретних прикладах 
15 

 повністю ознайомлений з проблемою, частково розуміє способи її оптимізації, 

може пояснити на конкретних прикладах 
10 

 ознайомлений з проблемою, частково з методами оптимізації, має складнощі з 

наведенням прикладів 
5 

 

Схема курсу 

 

Тиждень Теми занять 
Форма 

заняття 
Література 

Години 
Термін 

виконання 

1 Основи лісової екології Лекція 
[1-4], доп. [10] 

2 За розкладом 

2 
Ліс як компонент біосфери. Лісові 

екосистеми. 
Лекція 

[1-7,10], доп. 

[5,6] 
4 

За розкладом 

3 
Структура лісових екосистем, життєві 

форми, вертикальна та горизонтальна 

ярусність 
Практичне 

[3,4, 7,10], 

доп. [9-11] 2 
За розкладом 

4 
Трофічна структура та трофічна 

мережа лісових екосистем 
Практичне 

[1,3,10,12], 

доп. [5,6] 
2 

За розкладом 

5 
Екологічна та економічна роль 

лісових екосистем 
Лекція 

[1-3,13,14], 

доп. [7,10] 
4 

За розкладом 

6 Вплив екологічних факторів на ліс Лекція 
[3,12], доп. 

[6,7] 
4 

За розкладом 

7 
Екологічні особливості та вимоги 

деревних рослин, розрахунок шкал 

екологічних факторів 
Практична 

[3,12], доп. [9] 
4 

За розкладом 

8 
Екологія основних лісотвірних порід і 

чагарників. Екологія рослин нижнього 
ярусу  

Лекція 
[3,7,12], доп. 

[9-11] 2 
За розкладом 

1-8 
Опрацювання лекційного матеріалу та 

закріплення навичок практичних 

робіт. 

Самостійна 

робота 

 

60 

 

9 
Екологічні основи класифікації та 

типології лісів України 
Лекція 

[1-3] 
4 

За розкладом 

https://ecoinst.org.ua/aspirantura



